
Kursprogramm 2025

Kurszeiten: 9.15 - 17.00 Uhr

Datum Art Kurs Nr. Inhalt Dozent Kursort Einheiten Gruppe 16 
(viertes Jahr)

Gruppe 17 
(drittes Jahr)

Gruppe 18 
(zweites 
Jahr)

Gruppe 19 
(erstes Jahr)

17.01.2025 Wissen und 
Können

WK1 Grundlagen der 
Verhaltenstherapie I

Prof. Dr. Guy 
Bodenmann

Zürich 8 0 0 0 x

24.01.2025 Wissen und 
Können

WK1 Grundlagen der 
Verhaltenstherapie  II

Prof. Dr. Guy 
Bodenmann

Zürich 8 0 0 0 x

31.01.2025 Wissen und 
Können

WK13 Ausscheidungsstörungen im 
Kindesalter: Diagnostik und 
Therapie

M.Sc. Rebecca 
Mäkeläinen

Zürich 8 x x 0 0

21.02.2025 Wissen und 
Können

WK2 Gesprächsführung Prof. Dr. Simone 
Munsch

Regina Mundi 
Freiburg  Raum 
C-01.109

8 0 0 0 x

28.02.2025 Wissen und 
Können

WK3 Diagnostik bei Kindern und 
Jugendlichen

Dr. Binia Roth Online 8 0 0 x x

07.03.2025 Wissen und 
Können

WK3 Diagnostik bei Kindern und 
Jugendlichen

Dr. Binia Roth Online 8 0 0 x x

14.03.2025 Wissen und 
Können

WK11 Elternberatung und 
Erziehungstraining

Dr. Annette Cina Freiburg 8 0 0 x x

15.03.2025 Wissen und 
Können

WK11 Elternberatung und 
Erziehungstraining

Dr. Annette Cina Freiburg 8 0 0 x x

28.03.2025 Wissen und 
Können

WK14 Essstörungen bei Kindern und 
Jugendlichen: Aetiologie, 
Diagnostik und Therapie

Prof. Dr. Simone 
Munsch

Pérolles 
Freiburg 
Raum PER 21 
E130

8 x x 0 0

29.03.2025 Wissen und 
Können

WK14 Essstörungen bei Kindern und 
Jugendlichen: Aetiologie, 
Diagnostik und Therapie

Prof. Dr. Simone 
Munsch

Pérolles 
Freiburg 
Raum PER 21 
E130

8 x x 0 0

11.04.2025 Wissen und 
Können

WK4 Familiendiagnostik Dr. Irina 
Kammerer

Online 8 0 0 x x

09.05.2025 Wissen und 
Können

WK18 Schlaf- und 
Regulationsstörungen

Dr. Binia Roth Online 8 x x 0 0

16.05.2025 Wissen und 
Können

WK5 Klassifikation psychischer 
Störungen und Erstellung von 
Gutachten

PD Dr. Ernst 
Hermann

Zürich 8 0 0 x x

17.05.2025 Wissen und 
Können

WK5 Klassifikation psychischer 
Störungen und Erstellung von 
Gutachten

PD Dr. Ernst 
Hermann

Zürich 8 0 0 x x

23.05.2025 AV-KJ+ 
Fortbildung

0 0 Tina Malti Online 0 0 0 0 0

13.06.2025 Wissen und 
Können

WK6 Angststörungen bei Kindern 
und Jugendlichen: Ätiologie, 
Diagnostik und Intervention

Dr. Irina 
Kammerer

Zürich 8 0 0 x x

14.06.2025 Wissen und 
Können

WK6 Angststörungen bei Kindern 
und Jugendlichen: Ätiologie, 
Diagnostik und Intervention

Dr. Irina 
Kammerer

Zürich 8 0 0 x x

20.06.2025 Praxisseminar 
Zürich

P1 SORCK Prof. Dr. Guy 
Bodenmann und 
Dr. Irina 
Kammerer

Zürich 3 10 0 0 x x

20.06.2025 Crosstalk 
Veranstaltung

0 0 0 Freiburg
Perolles A120

0 x 0 0 0

27.06.2025 Wissen und 
Können

WK15 Traumafolgestörungen bei 
Kindern und Jugendlichen

PD Dr. Andreas 
Witt

Zürich 8 x x 0 0

28.06.2025 Wissen und 
Können

WK15 Traumafolgestörungen bei 
Kindern und Jugendlichen

PD Dr. Andreas 
Witt

Zürich 8 x x 0 0

Kursort Zürich
Zentrum für Weiterbildung
Schaffhauserstrasse 228
CH-8057 Zürich
+41 44 635 22 55

Kursort Zürich 2
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich, Klinik für 
Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
Psychotherapie, Mehrzweckraum, 
Neumünsterallee 3
8032 Zürich
+41 43 499 27 30

Kursort Zürich 3 Psychotherapeutisches 
Zentrum Attenhoferstrasse 9
8032 Zürich
+41 26 300 76 78

Kursort Freiburg
Weiterbildungsstelle
Universität Freiburg Rue de Rome 6 CH-
1700 Freiburg
+41 26 300 73 47

Kursort Regina Mundi Freiburg
Universität Freiburg 
Rue de Faucigny 2
CH-1700 Freiburg
+41 26 300 76 78

Kursort Pérolles Freiburg
Universität Freiburg 
Bd de Pérolles 90
CH-1700 Freiburg
+41 26 300 76 78
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Datum Art Kurs Nr. Inhalt Dozent Kursort Einheiten Gruppe 16 
(viertes Jahr)

Gruppe 17 
(drittes Jahr)

Gruppe 18 
(zweites 
Jahr)

Gruppe 19 
(erstes Jahr)

05.09.2025 Wissen und 
Können

WK19 Akzeptanz- und 
Commitmenttherapie (ACT) 
und Achtsamkeit

Dr. Binia Roth Online 8 x x 0 0

12.09.2025 Wissen und 
Können

WK5 Klassifikation psychischer 
Störungen und Erstellung von 
Gutachten

Dr. Felicitas Forrer Regina Mundi 
Freiburg  Raum

8 0 0 x x

13.09.2025 Wissen und 
Können

WK5 Klassifikation psychischer 
Störungen und Erstellung von 
Gutachten

Dr. Felicitas Forrer Regina Mundi 
Freiburg  Raum

8 0 0 x x

19.09.2025 Wissen und 
Können

WK9 Depressive Störungen bei 
Kindern und Jugendlichen: 
Ätiologie, Diagnostik und 
Intervention

Prof. Dr. Patrick 
Pössel

Online 8 0 0 x x

19.09.2025 AV-KJ+ 
Fortbildung

0 0 Nele Dippel Online 0 0 0 0 0

20.09.2025 Wissen und 
Können

WK9 Depressive Störungen bei 
Kindern und Jugendlichen: 
Ätiologie, Diagnostik und 
Intervention

Prof. Dr. Patrick 
Pössel

Online 8 0 0 x x

26.09.2025 Praxisseminar 
Zürich

P2 Interpersonelle 
Gesprächsführung

Prof. Dr. Guy 
Bodenmann und 
Dr. Irina 
Kammerer

Zürich 3 10 0 0 x x

03.10.2025 Wissen und 
Können

WK32 Abschlussveranstaltung Prof. Dr. Simone 
Munsch

Regina Mundi 
Freiburg  Raum

8 x 0 0 0

24.10.2025 Praxisseminar 
Zürich

P3 Entspannungsverfahren und 
systematische 
Desensibilisierung

Prof. Dr. Guy 
Bodenmann und 
Dr. Irina 
Kammerer

Zürich 3 10 0 0 x x

31.10.2025 AV-KJ+ 
Fortbildung

0 Urban Mental Health Lukka Popp Online 0 0 0 0 0

07.11.2025 Praxisseminar 
Zürich

P4 Emotionale und soziale 
Kompetenzen

Prof. Dr. Guy 
Bodenmann und 
Dr. Irina 
Kammerer

Zürich 3 10 0 0 x x

28.11.2025 Praxisseminar 
Zürich

P5 Interventionen und Methoden 
bei externalisierenden 
Störungen

Prof. Dr. Guy 
Bodenmann und 
Dr. Irina 
Kammerer

Zürich 3 10 0 0 x x

12.12.2025 Praxisseminar 
Zürich

P6 Kognitive Umstrukturierung Prof. Dr. Guy 
Bodenmann und 
Dr. Irina 
Kammerer

Zürich 3 10 0 0 x x

19.12.2025 Zwischenprüfung 
Gruppe 18

0 Zwischenprüfung Gruppe 18 0 Regina Mundi 
Freiburg  Raum 
C-0.101

0 0 0 x 0

16.01.2026 Praxisseminar 
Zürich

P7 Kognitive Umstrukturierung Prof. Dr. Guy 
Bodenmann und 
Dr. Irina 
Kammerer

Zürich 3 10 0 0 x x

27.02.2026 Praxisseminar 
Zürich

P8 Akkomodative und 
assimilative Interventionen

Prof. Dr. Guy 
Bodenmann und 
Dr. Irina 
Kammerer

Zürich 3 10 0 0 x x
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