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MAS Kognitive Verhaltenstherapie mit Schwerpunkt Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene, Universitäten Zürich und Freiburg 

Herzliche Gratulation zum Abschluss der Weiterbildung 

Rea Maissen, Gruppe 15 
Stephanie Christen, Gruppe 15 
Simeon Schole, Gruppe 15 
Patrick Bätschmann, Gruppe 13 
Anaëlle Leuba, Gruppe 15 
Ellen Christina Moura Brás, Gruppe 14 
 
Gruppe 20 Start Januar 2026 

Wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu dürfen, dass die Weiterbildungsgruppe 20, die im Januar 2026 starten 
wird, bereits vollständig besetzt ist. Wir gratulieren allen Teilnehmenden herzlich zur Aufnahme in 
unsere Weiterbildung und freuen uns darauf, sie im Januar bei uns willkommen zu heissen. 
 
Crosstalk 20. Juni 2025 

Am 20. Juni 2025 fand an der Universität Freiburg (CH) die Fortbildungstagung Die Bedeutung 
transtheoretischer Interventionen in der psychologischen Psychotherapie über die Lebensspanne, 
organisiert von Simone Munsch und Yoan Mihov der Universität Freiburg (CH), statt.  
 

Gestartet hat die Tagung mit drei interessanten Vorträgen von Yoan Mihov, Charles Benoy und 
Dominique Holstein. Am Nachmittag fanden dazu praxisorientierte Workshops statt.  
 

Wir danken den Referierenden herzlich für ihre engagierten Beiträge und allen Teilnehmenden für ihr 
zahlreiches Erscheinen! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Save the Date: Jubiläum 30 Jahre MAS in KVT mit Schwerpunkt Kinder, Jugendliche & junge 
Erwachsene 

Wir feiern ein besonderes Jubiläum – und Sie sind herzlich eingeladen! 
Unsere Jubiläumsveranstaltung wird am 2. Oktober 2026 stattfinden. Freuen Sie sich auf spannende 
Beiträge, inspirierende Begegnungen und einen festlichen Rahmen. 
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Erweiterung Kooperation mit den Universitäten Bern und Luzern 

Der Leitende Ausschuss hat der Erweiterung der Kooperation mit den Universitäten Bern und Luzern 
zugestimmt. Der administrative Prozess startet nach der Sommerpause. Wir freuen uns auf die 
erweiterte Zusammenarbeit mit den beiden Universitäten.  
 
Neue Dozentin ab 2027 

Es freut uns, dass Simone Stöcklin ab 2027 den Kurs WK3: Diagnostik bei Kindern und Jugendlichen an 
unserer Weiterbildung übernehmen wird. Wir heissen sie herzlich Willkommen. 
 
Neue Externe Supervisor:innen 

Wir möchten zudem unsere neuen externen Supervisor:innen herzlich willkommen heissen: 

▪ Aleksandra Bratic Grunauer 
▪ Katharina Noir-Kahlo (mit unserem CAS-Abschluss in Supervision in der Psychotherapie von 

Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen der Universitäten Freiburg, Bern und Luzern) 
▪ Nora Müller (mit unserem CAS-Abschluss in Supervision in der Psychotherapie von Kindern, 

Jugendlichen und jungen Erwachsenen der Universitäten Freiburg, Bern und Luzern) 
 
Erinnerung Treffen Externe Supervisor:innen 

15.01.2026, 12-13 Uhr, Online MS Teams. Der Link zum Treffen wird Anfang Januar verschickt. 
 
Diploma of Advanced Studies (DAS) in Supervision in der Psychotherapie von 
Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen - Universitäten Freiburg, Bern 
und Luzern  

Der nächste Durchgang startet im Herbst 2026. Die Bewerbung mit CV und den entsprechenden 
Diplomen kann direkt an weiterbildung-av-kj@unifr.ch gesendet werden.  
 

Weitere Informationen sowie das detaillierte Kursprogramm finden Sie hier.  
 
Alumini:ae Fortbildungen 2025 

CBASP@YoungAge 
Dr. Nele Dippel, Friedrich-Schiller-Universität Jena 
Freitag, 19.09.2025, 09:15-16:00 
Online 
Anmeldung  
Weitere Informationen 
 
Urban Mental Health 
Dr. Lukka Popp, Ruhr-Universität Bochum  
Freitag, 31.10.2025, 09:15-16:00 
Online 
Anmeldung  
Weitere Informationen 
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Save the Date: Alumini:ae Fortbildungen 2026 

Schematherapie bei Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
20.02.2026, online 
Dr. rer. nat. Christof Loose, Netzwerk Schematherapie Düsseldorf 
 
ADHS und Bindung - therapeutische Implikationen 
20.03.2026, online 
Dr. Moritz Susewind, Praxis für Kinder- und Jugendlichen Psychotherapie 
 
One-Session-Treatments / Ultra Brief Interventions 
25.09.2026, online 
M.Sc. Robin Zimmermann, Ruhr Universität Bochum 
 
Weitere Informationen folgen auf unserer Webseite.  
 
 
WEITERES  

„KONFLIKT IST OK“: Zertifikats-Weiterbildung für KIO-Elternkursleiter:innen  

kio (Konflikt ist okay) ist ein wissenschaftlich fundierter Kurs zur Förderung der elterlichen Partnerschaft 
und Konfliktkultur durch: 

▪ Sensibilisierung für die Bedeutung von Konflikten für Kinder 
▪ Vermittlung von Wissen zu verschiedenen Konfliktstilen und deren Auswirkungen auf Kinder 
▪ Aufzeigen konstruktiver Konfliktlösungsstrategien 

 
Informationen: 

▪ Start der Ausbildung: 1. November 2025 
▪ Ausbildungsort: kibesuisse Verband Kinderbetreuung Schweiz, Josefstrasse 53, 8005 Zürich 
▪ Kosten: CHF 1’800 (Mitglieder Elternbildung CH), CHF 2’200 (Nichtmitglieder) 

 
Anmeldeschluss 15. Oktober über das Anmeldeformular.  
 
Save the Date: 14. Kinder- und Jugendforensisches Symposium  

Autismus – Forensisch relevant?! 
Donnerstag, 06.11.2025, 13:30 – 17:45 Uhr mit anschliessendem Apéro  
Ort: Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 
4 SGFP- und SGRP-Credits 
 
Programm und Anmeldemöglichkeiten folgen zu einem späteren Zeitpunkt.  
Kontakt: Flavia Reber und Sophia Schlör, Zentrum für Kinder- und Jugendforensik (ZKJF),  
info.kjforensik@pukzh.ch, Telefon 058 384 40 40  
 


