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Hätten Sie es 
gewusst? 

 

 

 

Pensionierung Kathrin Frei-Mäder  
Kathrin Frei-Mäder war von 2012 bis 2022 als Koordinatorin der Weiterbildung tätig. Während dieser 
langen Zeit hat sie sich um alle Belange (Curriculum, Akkreditierung, Dozierenden- und Weiterbildungs-
teilnehmenden-Betreuung, Budget und Finanzen, Koordination mit Direktorium und Studienleitung), 
sorgfältig und äusserst kompetent gekümmert. Sie hatte für die Weiterbildungsteilnehmenden stets 
ein offenes Ohr und suchte nach konstruktiven Lösungen. Dem Direktorium und Leitungsgremium 
stand sie mit umsichtigem Rat und tatkräftiger Arbeit zur Seite und lenkte das aufwändige Schiff der 
Weiterbildung erfolgreich durch schwieriges Gewässer. Dank ihrem hohen Engagement, ihrer fachli-
chen Kompetenz und dem grossen Einsatz für die Weiterbildung können wir mit Dankbarkeit festhalten, 
dass die Weiterbildung heute gut positioniert ist und ihren hohen Qualitätsstandard gerecht wird. An 
dieser Stelle möchten wir Kathrin Frei herzlich für alles danken und wünschen ihr alles Gute. 
 
 
Prof. Dr. Guy Bodenmann und Prof. Dr. Simone Munsch, Studienleitung 
 

Neue Gruppe 16 

Die Gruppe 16 mit insgesamt 16 Teilnehmenden hat Anfang Ja-
nuar 2022 die Weiterbildung gestartet. Die Weiterbildungsko-
ordination und das Direktorium wünschen den neuen Weiter-
bildungsteilnehmer:innen einen guten Start und viel Erfolg für 
die Weiterbildung.  
 

Kurse vorgezogen 

Aufgrund von Rückmeldungen der Weiterbildungsteilnehmen-
den werden folgende Kurse Wissen und Können bereits im  
1. Und 2. Weiterbildungsjahr angeboten: 

 WK9: Depressive Störungen bei Kindern und Jugendli-
chen: Ätiologie, Diagnostik und Intervention 

 WK16: Elternberatung und Erziehungstraining 
 
Online-Unterricht bis März 

Die Kurse sowie die interne Supervision finden aufgrund der 
noch anhaltenden Covid-Pandemie bis Ende März online statt. 
Einzige Ausnahmen sind: Der Kurs Wissen & Können WK2 «Ge-
sprächsführung» vom 04.02.2022 und das Praxisseminar vom 
25.03.2022. Über das weitere Vorgehen wird Ende Februar 
entschieden. 

  
 
 
Umzug Administration AV-KJ+ 

Per März 2022 zieht die gesamte Administration der Weiterbil-
dung aufgrund von Kathrin Frei-Mäders Pensionierung nach 
Fribourg. Ansprechpersonen für alle administrativen Belange 
und die Kurse der AV-KJ+ sind Dunja Ingold und Maria Papantu-
ono. 
Die Weiterbildung AV-KJ+ hat eine neue E-Mail-Adresse, die ab 
sofort verwendet werden kann: weiterbildung-av-kj@unifr.ch. 
 

Alumni Fachtagung – save the date 

Freitag, 30. September 2022, Prof. Dr. phil. habil. Barbara Bräu-
tigam (Hochschule Neubrandenburg), ”Aktuelle Perspektiven 
in der systematischen Kinder- und Jugendlichenpsychothera-
pie» 

 Workshop 1: «Systematische Therapie und Beratung mit 
geflüchteten Familien» 

 Workshop 2: «Systematische Elternarbeit und multifami-
lientherapeutische Ansätze» 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Mental Health 
 

Podcast-Tipp 
 

 
Am 14.02 ist  
Valentins-Tag!   
 
Fokusgebiet: 
Partnerschaften 

 
Hätten Sie es gewusst? 
(unifr.ch) 
 

 

Anlässlich des am 12. Februar 
2022 anstehenden internatio-
nal hug day ein Appell an alle 
ausgebildeten und angehenden 
Psychotherapeut:innen:  
hug yourself too! 
 
Büchertipp: Der innere Kritiker 
von Psychotherapeutinnen und 
Psychotherapeuten von Boris 
Pigorsch (Beltz, 2019) 

Speaking of Psychology, der Au-
dio Podcast der American Psy-
chological Association, bringt im 
Gespräch mit Expert:innen aktu-
elle Evidenz aus unterschiedli-
chen Bereichen der Psychologie 
auf unterhaltsame Weise in den 
Alltag: beim Bügeln, Abwa-
schen, Kochen oder einfach da-
sitzen und zuhören.  
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